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Année scolaire 2023-2024 

Classes de 5ème   
 

 

UNE CLASSE A PROJET 

En cas de demandes supérieures aux places disponibles, les critères de sélection sont le respect de la 
mixité, l’hétérogénéité et la motivation. 

La classe EPS+ propose 4 heures d’EPS au lieu de 3 heures. Les élèves pourront alors pratiquer de 
nouvelles activités : projet et activité de pleine nature notamment avec un séjour au ski et bénéficier 
de sorties éducatives supplémentaires telles que la journée d’intégration avec les élèves de SEGPA, 
sous forme de sortie escalade par exemple, petit déjeuner sportif au collège, projet interdisciplinaire 
entre l’histoire et le sport, passage du diplôme du PSC 1 (les gestes de 1er secours, si l’élève le 
souhaite) ...  

L’option latin est compatible avec la participation à la classe EPS+. 

 

Les conditions pour accéder à cette classe sont les suivantes : 

 Etre motivé par la discipline, avoir le goût de l’effort être capable de partager et de respecter des 
règles de fonctionnement, assumer des rôles et des responsabilités, accepter les différences des 
uns et des autres. 

 Joindre une lettre de motivation avec la fiche d’inscription et les bulletins des deux premiers 
trimestres. 

 Se licencier à l’association sportive, s’entrainer régulièrement, participer aux compétitions 
organisées et s’impliquer dans la formation de jeune officiel. 

 

Pour des questions d’emploi du temps, cette classe n’est pas ouverte aux germanistes. 

 

2 ENSEIGNEMENTS DE COMPLEMENT 

LATIN 

L’option latin, en Cinquième, s’appuie sur 1h hebdomadaire consacrée à la langue et la civilisation, dans 

l’optique de souligner les apports linguistiques et culturels de cet héritage dans le monde d’aujourd’hui.  

Cette option s’adresse à tout élève curieux prêt à effectuer un travail régulier. Elle est fortement conseillée 

aux élèves à bon potentiel qui aspirent à enrichir leur culture. L’option est choisie en théorie pour trois ans, 

même si des aménagements personnalisés sont envisageables dans l’intérêt de l’élève. Les élèves de la 

classe à projet EPS peuvent choisir cette option. Le programme de Cinquième porte sur la mythologie 

(générations de dieux, conception du monde des vivants et des morts, héros), les légendes des origines de 

Rome, la civilisation étrusque, la maison et la ville, certains éléments de la vie quotidienne. Le travail sur la 

langue permet d’aborder la traduction de courts textes et comporte un riche volet d’étymologie, qu’il 

s’agisse du français, mais aussi de l’espagnol et de l’anglais (langue anglo-saxonne qui comporte néanmoins 

plus de 60% de mots d’origine latine). L’étude d’œuvre d’arts antiques ou inspirées par l’Antiquité vient 

enrichir la découverte de cette civilisation à laquelle nous devons tant. 
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LSF (Langue des signes française) 

 

 

Qu’est-ce que la LSF ? 

C’est une langue qui a été développée pour communiquer avec les sourds. Une langue comme les autres ! 

Tout comme l’anglais, l’espagnol, l’allemand, etc. Sauf qu’au lieu d’utiliser la voix ou un crayon, vous 

utiliserez les mains, le visage et le corps ! Le tout sans un bruit ! Surtout efficace pour communiquer sans 

déranger ses voisins, à travers une fenêtre, sous l’eau, ou encore avec les personnes sourdes. Mais 

attention, ce n’est pas du mime ! La LSF a sa propre structure, sa propre grammaire.  

 

Comment se déroulent les cours de LSF ?  

Au cours de l’année, vous apprendrez comment signer à travers de nombreuses vidéos et exercices en salle 

informatique à l’aide des webcams. À chaque cours de LSF, nous ferons des petits exercices/jeux (jeu à 

thème, reproduire des signes en conservant la même forme, etc.) pour se mettre dans le bain. Nous 

découvrirons également le monde des sourds et leur histoire. Et vous n’aurez même pas besoin d’avoir un 

cahier ni un classeur ! Toutes les notes/vidéos seront dans votre compte oZe. Pour des questions d’emploi 

du temps, il n’est pas possible de cumuler cette option avec une autre pendant sa scolarité au collège. Pour 

les mêmes raisons cette option n’est pas ouverte aux germanistes. 


